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Candidatura Vicepresedinte, Societatea Romanéa de Nefrologie
Locul de munca actual / Decan, Facultatea de Stiinte ale Sanatatii, Universitatea de Medicina si
Domeniul ocupational Farmacie ,,Grigore T. Popa” lasi

Profesor universitar abilitat, Disciplina Medicina interna si specialitati
medicale, Departamentul II, aceeasi universitate

Coordonator, Centrul de Transfer Tehnologic MAVIS, Universitatea de
Medicina si Farmacie ,,Grigore T. Popa” lasi

Medic primar nefrolog, Spitalul Clinic ,,Dr. C. I. Parhon” lasi
Secretar, Societatea Romana de Nefrologie
Membru, Consiliul National al Cercetarii Stiintifice (CNCS)

Profil

Medic primar nefrolog si profesor universitar abilitat la Universitatea de
Medicind si Farmacie ,,Grigore T. Popa” lasi, cu o implicare continud de peste
un deceniu in conducerea Societatii Roméne de Nefrologie: membru al
Comitetului Executiv din 2013 si Secretar al societatii din 2017.

Parcurs profesional construit la intersectia dintre practica clinicd, medicina
bazata pe dovezi si managementul academic. Pe plan european, membru al
Comitetului Executiv al European Renal Best Practice, structura de elaborare a
ghidurilor a European Renal Association, din 2011, membru in board-ul
regional al Societatii internationale de Nefrologie si editor asociat al Clinical
Kidney Journal, jurnal official al Societatii Europene de Nefrologie (ERA).

Experientd de conducere institutionala ca decan al Facultatii de Stiinte ale
Sanatatii, director al Centrului de Transfer Tehnologic MAVIS si membru in
consiliile de administratie ale unor spitale publice clinice din Iasi si in comisia
de nefrologie a Ministerului Sanatatii.

Activitatea Tn Societatea
Romaina de Nefrologie

= 2017 — prezent: Secretar al Societitii Romane de Nefrologie—
coordonarea activitatii administrative si organizatorice a societatii:
pregatirea sedintelor Comitetului Executiv si ale Adunarii Generale,
comunicarea cu membrii.

= 2013 — prezent: Membru al Comitetului Executiv si al Consiliului de
Conducere al SRN

= Organizarea Scolii de Vara a SRN-dezvoltare concept si particpare
activa la toate editiile.



Activitate in societati si
organisme europene si
internationale

Experienta manageriala si
administrativa

Organizarea Congresului National de Nefrologie — membru in
comitetul de organizare: Sibiu (2013), Tasi (2015), Constanta (2017).

2010 — 2020: Secretar stiintific al programelor de educatie medicala
continui ERA-EDTA ,Renal Failure Academy”, NefroGeriatrica si
NefroDiab.

2008 — prezent: Membru al Societatii Roméane de Nefrologie.

2011 — prezent: Membru al Comitetului Executiv, European Renal Best
Practice (ERBP), organismul de elaborare a ghidurilor al European Renal
Association (ERA); metodolog Tn mai multe grupuri de elaborare a
ghidurilor.

2023-prezent : Membru board regional Eastern & Central Europe Regional
Board ISN

2025-prezent : membru Renal Disaster Preparedness Working Group ISN

2011 — 2015: Bursier ERA-EDTA in cadrul grupului de elaborare a
ghidurilor ERBP.

Prezent: Editor asociat, Clinical Kidney Journal (revista oficiala a
European Renal Association) si Archives of Medical Science.

Februarie 2020 — prezent: Director adjunct, Cochrane Roméania —
coconducerea centrului national, programe de formare in sinteza dovezilor,
coordonare in reteaua internationala Cochrane.

Membru al European Renal Association (ERA / ERA-EDTA) si al
International Society of Nephrology (2012 — prezent).

Februarie 2026 — prezent: Decan, Facultatea de Stiinte ale Sanatatii,
UMF ,,Grigore T. Popa” lasi — conducerea academica si administrativa a
facultatii: strategie, personal, curriculum si asigurarea calitatii, buget,
acreditare, parteneriate internationale.

Martie 2024 — 2026: Prodecan, Facultatea de Medicina, aceeasi
universitate — organizarea activitatii didactice, politica de examinare si
activitatea studenteasca.

Decembrie 2021 — prezent: Director, Centrul de Transfer Tehnologic
MAVIS, aceeasi universitate — director fondator: organizare, recrutarea
echipei, finantare si raportare, parteneriate cu industria si mediul clinic,
sprijin pentru inovare si proprietate intelectuala.

Octombrie 2013 — prezent: Director executiv, Centrul Metodologic de
Cercetare Medicala si Medicina Bazata pe Dovezi, aceeasi universitate —
a Infiintat si conduce structura care sprijind cercetarea clinicd, sintezele
sistematice si elaborarea ghidurilor.

2018 — prezent: Membru in Consiliile de Administratie ale unor spitale
publice clinice din Iasi — planificare strategica, controlul bugetului,
indicatori de calitate si performanta.

2016 — prezent: Purtitor de cuvant, Spitalul Clinic ,,Dr. C. I. Parhon”
Iasi — comunicare institutionala, relatia cu presa, imaginea publica a
spitalului.

Prezent: Membru, Consiliul National al Cercetarii Stiintifice (CNCS) —
organism consultativ al Ministerului Educatiei si Cercetarii pentru politica
de cercetare, standarde de evaluare si finantare competitiva.



Experienta academica si
clinica

Educatie si formare

Aptitudini si competente
personale

Limba materna

Martie 2020 — prezent: Membru, Comisia Stiintifica a Prorectoratului
de Cercetare, UMF ,,Grigore T. Popa” Iasi.

Octombrie 2020 — prezent: Membru, Comisia social-economica si de
asigurari de sanatate, Colegiul Medicilor lasi.

Februarie 2026 — prezent: Profesor universitar abilitat, Disciplina
Nefrologie, UMF ,,Grigore T. Popa” lasi.

Octombrie 2019 — 2026: Conferentiar universitar, Disciplina Nefrologie,
aceeasi universitate.

2016 — octombrie 2019: Sef de lucrari, Disciplina Nefrologie, aceeasi
universitate.

2009 — 2016: Asistent universitar, Disciplina Nefrologie, aceeasi
universitate.

2017 — prezent: Medic primar nefrolog, Spitalul Clinic ,,Dr. C. I. Parhon”
Iasi (medic specialist nefrolog 2012 — 2017; medic rezident nefrologie 2007
—2011).

2005 — 2006: Medic de medicina generala, cabinet individual, lasi.

2014 — 2018: Doctor in Stiinte Medicale, Universitatea Gent, Belgia —
teza ,,How clinical practice guidelines can improve care of people with
multimorbidity: a practical application of evidence based medicine in
patients with chronic kidney disease”, coordonatori prof. dr. Wim Van
Biesen si prof. dr. Adrian Covic; sustinere publica in octombrie 2018.
2011 — 2014: Doctor in Stiinte Medicale, UMF ,,Grigore T. Popa” Iasi
— teza ,,Evaluarea eficientei tratamentului prin hemodiafiltrare la pacientii
cu diabet zaharat si boala cronica de rinichi asociata”, coordonator prof. dr.
Adrian Covic; sustinere publicd in noiembrie 2014.

Noiembrie 2011 — mai 2012: Honorary Research Fellow, Cochrane Renal
Group, The Children’s Hospital at Westmead, Sydney, Australia — stagiu
de formare 1n elaborarea ghidurilor si a sintezelor Cochrane.

2012: Introduction to Clinical Epidemiology, University of Sydney,
Australia — curs de epidemiologie clinica.

Martie 2013 si august 2011: Departamentul de Nefrologie si Medicina
Interna, Spitalul Universitar Gent, Belgia — stagii de formare n nefrologie
si medicind bazatd pe dovezi.

Aprilie — mai 2010: Departamentul de Nefrologie, Universitatea din Bari,
Italia — stagiu de formare in nefrologie.

Februarie 2008: ,,8th ERA-EDTA Epidemiology Course”, ERA-EDTA
Registry, Amsterdam, Olanda — curs de epidemiologie si statistica
medicala.

1998 — 2004: Facultatea de Medicina Generald, UMF ,,Grigore T. Popa” lasi
— promotia 2004.

1994 — 1998: Liceul ,,Costache Negruzzi” lasi, profil matematica-fizicda —
promotia 1998.

Romana



Limbi straine (autoevaluare)

Competente si aptitudini

organizatorice

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Competente stiintifice

(ultimii 10 ani)
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Nivelul Cadrului European Comun de Referinta pentru Limbi

Conducerea unei societati profesionale nationale, ca membru al Comitetului
Executiv si Secretar al Societatii Romane de Nefrologie.

Conducerea unei facultati: curriculum si asigurarea calitatii, acreditare,
evaluarea si recrutarea personalului, planificare bugetara.

Infiintarea si dezvoltarea unor structuri universitare de cercetare si inovare
(Centrul MAVIS, Centrul Metodologic de Cercetare Medicala): finantare,
raportare institutionald, coordonarea personalului.

Guvernanta spitalelor publice clinice, ca membru al Consiliilor de
Administratie.

Managementul programelor europene de ghiduri in echipa metodologica
European Renal Best Practice.

Organizarea de congrese nationale si internationale si cursuri de educatie
medicald continud; comunicare institutionala si relatia cu presa.

MS Office, SPSS, RevMan, EndNote

Indice Hirsch: 38 (Web of Science) si 48 (Google Scholar), octombrie 2026.

124 de articole publicate n reviste cu factor de impact peste 1,0; 8 capitole
in 3 carti.

Evaluator (peer reviewer) pentru peste 500 de manuscrise in reviste
medicale cu factor de impact peste 1,0.

Editor asociat: Clinical Kidney Journal, Archives of Medical Science.

Prof. univ. dr. Ionut Nistor






