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STOP BCR - De la preventie si stabilizare la intarzierea progresiei bolii cronice de rinichi

PROGRAM STIINTIFIC
ZIUA 1 -Vineri, 20 FEBRUARIE
SALA1 SALA 2

09:00-10.00 DESCHIDEREA CONFERINTEI - Societatea Roméana de Nefrologie

DE LA GHIDURI LA PRACTICA CLINICA REALA

POCUS pentru screeningul BCR si monitorizarea pacientilor cu BCR
Dr. Mihai Onofriescu (lasi), Dr. Dacian Tirinescu (Cluj-Napoca)

Ecografia multimodala in evaluarea precoce a BCR
Dr. Mirela Gliga (Targu Mures)

Prezentare POCUS: interactiunea cardiovasculara — hiperhidratarea
Dr. Mihai Onofriescu (lasi)

POCUS: componenta vasculara la pacientul cu BCR
Dr. Dacian Tirinescu (Cluj-Napoca)

10:00-11:00 SIMPOZION REALIZAT CU SPRIJINUL COMPANIEI ASTRAZENECA

In Sindromul Hemolitic Uremic atipic, fiecare secunda conteaza!

De la suspiciune la confirmare in diagnosticul aHUS
Conf. Dr. Simona Hogas

Demasca aHUS: rolul conditiilor amplificatoare ale complementului
Asist. Dr. Bogdan Obrisca

Interventia timpurie in aHUS, o sansa pentru viata si pentru functia
renala
Prof. Dr. Flaviu Bob

11:00-11:15 Pauza de cafea
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SESIUNEA 1-SESIUNE PLENARA
11:15-13:00 STOP BCR (Boala Cronica de Rinichi)

STOP BCR - Este remisia bolii cronice de rinichi un concept real? Remisie
versus stabilizare
Prof. Dr. Adrian Covic (lasi)

Ce este nou in hipertensiunea arteriala si boala cronica de rinichi? Tinte
terapeutice?
Conf. Dr. Mugurel Apetrii (lasi)

Strategii integrate de preventie cardiovasculara pentru incetinirea progresiei
bolii renale
Prof. Dr. Adelina Mihaescu (Timisoara)

Stratificarea riscului utilizand eRFG si albuminuria. Terapii renoprotectoare
si implementarea lor in practica reala
Prof. Dr. Liviu Oprea (lasi)

Factorii de mediu siimpactul acestora asupra progresiei bolii cronice de
rinichi
Prof. Univ. Dr. Adrian Covic (lasi)

13:00-14:00 Pauza de pranz
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SESIUNEA 2 - SESIUNE PLENARA
PREVENIREA INJURIEI RENALE ACUTE (IRA) PENTRU A STOPA
14:00-15:20 PROGRESIA BOLII CRONICE DE RINICHI (BCR)

Prevenirea injuriei renale acute pentru a limita progresia bolii cronice de
rinichi: conexiuni fiziopatologice si strategii de preventie in spital si
ambulator

Prof. Univ. Dr. lonut Nistor (lasi)

Rolul injuriei renale acute ca factor determinant in accelerarea progresiei
bolii cronice de rinichi
Prof. Univ. Dr. Daniela Radulescu (Bucuresti)

Injuria renala acuta la tineri: rolul nefrotoxinelor, al expunerii la substante de
contrast si aplicarea regulilor «sick-day»
Prof. Univ. Dr. Liliana Tuta (Constanta)

Managementul hiperkaliemiei si optimizarea tratamentelor cu efect
renoprotector
Prof. Univ. Dr.Cristina Capusa (Bucuresti)

SIMPOZION EDUCATIONAL REALIZAT CU SPRIJINUL
15:20-16:00 COMPANIEI NOVARTIS

De la date clinice la practica medicala in diagnosticul glomerulopatiei cu C3
Prof. Univ. Dr. Adrian Covic, Asist. Univ. Dr. Bogdan Obrisca

16:00-16:15 Pauza cafea
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SESIUNEA 3 - SESIUNE PLENARA
16:15-17:15 VARIA

Fistula arteriovenoasa pentru dializa si riscul de insuficienta cardiaca Dr.
Catalin Tacu (Bucuresti)

Hiperoxaluria primara — cand bolile rare conteaza pentru nefrologi
Conf. Univ. Dr. Simona Hogas (lasi)

Antagonistii receptorilor endotelinei — sunt acestia pregatiti sa stopeze
progeria bolii cronice de rinichi?
Prof. Univ. Dr. Flaviu Bob (Timisoara)

17:15-18:15 SESIUNE EDUCATIONALA VASCULITE ANCA
SCHIMBAREA PARADIGMEI TERAPEUTICE iN VASCULITELE ANCA
Moderatori: Prof. Univ. Dr. Gener Ismail, Prof. Univ. Dr. Adrian Covic

Activarea cascadei complementului: de la mecanisme moleculare la tinta
terapeutica
Asist. Univ. Dr. Bogdan Obrisca

Diagnosticul vasculitelor ANCA -intre practica, serologie si microscop
Prof. Univ. Dr. Adelina Mihaescu

Managementul vasculitelor ANCA: intre eficienta clinica si riscuri
terapeutice
Conf. Univ. Dr. Luminita Voroneanu

Avacopan: schimbarea de paradigma in AAV
Prof. Univ. Dr. Adrian Covic

Redefinind tratamentul vasculitelor ANCA: locul Avacopan in Ghiduri
Prof. Univ. Dr Gener Ismail

Take home messages
Prof. Univ. Dr. Gener Ismail, Prof. Univ. Dr. Adrian Covic
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18:15-19:15 SIMPOZION REALIZAT CU SPRIJINUL COMPANIEI ASTRAZENECA

Reducerea mortalitatii si progresiei in BCR: interventii pragmatice in
echipa NEFRO-MF
Moderator: Prof. Univ. Dr Gener Ismail

Parcursul pacientului cu BCR - perspectiva nefrologului
Prof. Univ. Dr. Gener Ismail

De la suspiciune la initiere: cum trebuie sa actioneze medicul de familie in
BCR
Dr. Dina Mergeani

Tot ce trebuie sa stiti pentru a initia Dapagliflozin in BCR
Prof. Univ. Dr. Adrian Covic

19:15-19:30 SINTEZA PRIMEI ZILE $1 SESIUNE DE DISCUTII
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08:45-09:00 | MESAJE-CHEIE DIN PRIMA Z|

SESIUNEA 4 - SESIUNE PLENARA

CONTROLUL INFLAMATIEI PENTRU STOPAREA PROGRESIEI BOLII
CRONICE DE RINICHI / Sesiune dedicata bolilor glomerulare (coordonator:
09:00-10:30 | Prof. Dr. Gener Ismail, Bucuresti)

Imbunatatirea prognosticului renal in vasculitele ANCA
Prof. Univ. Dr. Gener Ismail (Bucuresti)

Baff si April in glomerulopatii
Prof. Univ. Dr. Ina Kacso (Cluj-Napoca)

Semnificatia hematuriei in podocitopatii: un indicator prognostic subestimat?
Dr. Gabriel Stefan (Bucuresti)

Rolul punctiei-biopsie renale in ghidarea tratamentului imunosupresor in
Nefropatia IgA
Asist. Univ. Dr. Bogdan Obrisca (Bucuresti)

10:30-11:00 | SIMPOZION EDUCATIONAL REALIZAT CU SPRIJINUL COMPANIEI STADA

Actualitati si noi perspective pentru pacientii cu ISAN. Recomandari KIDGO,
confirmate de practica clinica

Prof. Univ. Dr. Adrian Covic, Prof. Univ. Dr. Ina Kacso, Prof. Univ. Dr. Gener
Ismail
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11:00-11:15 Pauza de cafea

11:15-13:00 | SESIUNEA 5 - SESIUNE PLENARA
NOUTATI iIN DOMENIUL DIALIZEI

Rezultate negative ale studiilor clinice in dializa — mai exista perspective?
Prof. Univ. Dr. lonut Nistor (lasi)

Evaluarea si managementul riscului cardiovascular in boala cronica de rinichi: date
din ghidurile actuale
Prof. Univ. Dr. Ina Kacso (Cluj-Napoca)

Evaluarea adecvarii dializei dincolo de indicatorul Kt/V
Dr. Dacian Tirinescu (Cluj-Napoca)

Inovatii Tn membrane, tehnici si terapii de dializa la domiciliu
Dr. Gabriel Stefan (Bucuresti)

Ghidul KDIGO pentru managementul anemiei (in boala cronica de rinichi)
Conf. Univ. Dr. Luminita Voroneanu (lasi)

SIMPOZION EDUCATIONAL REALIZAT CU SPRIJINUL COMPANIEI BOEHRINGER
13:00-14:00 | INGELHEIM

Empagliflozin la intersectia mai multor specialitati medicale si patologii
Moderator: Prof. Univ. Dr. Adrian Covic

Lectori: Prof. Univ. Dr. Bogdan Mihai (lasi), Prof. Univ. Dr. Ina Kacso (Cluj-Napoca)

14:00-15:00 Pauza de pranz
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15:00-16:00

SESIUNEA 6 - VARIA / SUBIECTE DE ACTUALITATE (1)
Sesiune ,,Rapid-Fire”

SESIUNEA 6 VARIA / SUBIECTE DE ACTUALITATE (2)

Complicatii cardiovasculare la pacientul cu boli renale genetice
Prof. Univ. Dr. Radu Sascau (lasi)

Continuumul cardio-renal: interactiunea dintre boala
cardiovasculara si cearenala
Prof. Univ. Dr. Adalbert Schiller (Timisoara)

Tulburari de ritm si conducere la pacientul cu boala cronica de rinichi-
update
Prof. Univ. Cristian Statescu (lasi)

Polipragmazia si fragilitatea in BCR, precum si calitatea vietii

in stadiile avansate ale bolii cronice de rinichi

Dr. Mirela Gliga (Targu Mures)

Impactul obezitatii asupra insuficientei cardiace la pacientii cu boala
cronica de rinichi
Conf. Univ. Dr. Mugurel Apetrii (lasi)

Terapia medicala nutritionala in BCR - o actualizare. Aspecte
practice
Prof. Univ. Dr. Liliana Garneata (Bucuresti)

16:00-16:30

SIMPOZION EDUCATIONAL DE INDUSTRIE

SIMPOZION EDUCATIONAL DE INDUSTRIE

16:30-16:45

Pauza de cafea

17:00-18:00

SESIUNE 7- TINERI CERCETATORI / DOCTORANZI iN NEFROLOGIE
Prezentari orale ale rezultatelor tezelor de doctorat

Prezentarea cercetarilor originale din cadrul tezelor de doctorat

Discutii stiintifice si evaluare

18:00-18:15

Concluzii finale siincheiere conferinta




